
 

PRAKTYKA Z LWEM 

CHCĘ DZIAŁAĆ W OTOCZENIU, KTÓRE MNIE INSPIRUJE 

 

Praktyka z Lwem jest programem płatnych praktyk skierowanym do studentów po 2 roku  
z róŜnych kierunków studiów. Praktyki odbywają się w czasie wakacji i trwają minimum 2 
miesiące. 

Praktyka z Lwem to propozycja dla osób, które chcą doświadczyć pracy w duŜej, 
międzynarodowej korporacji finansowej, widzieć rezultaty swojej pracy i dostrzegać jej 
wartość z perspektywy funkcjonowania całej organizacji. Wierzymy, Ŝe studenci mogą wnieść 
do naszej firmy nowe pomysły, innowacyjne rozwiązania, zapał i energię. W zamian 
proponujemy Ci uczestnictwo w ciekawych, pełnych wyzwań zadaniach w obszarze 
ubezpieczeń lub bankowości. Dzięki temu zdobędziesz cenne doświadczenie, które 
zaowocuje w późniejszym Ŝyciu zawodowym. 

Jako uczestnik programu Praktyka z Lwem będziesz mieć swojego opiekuna, który wdroŜy Cię 
w pracę w danym dziale, wyznaczy zadania do realizacji podczas praktyki, wesprze w 
rozwiązywaniu trudniejszych problemów, a po zakończeniu okresu praktyki przekaŜe Ci swoje 
spostrzeŜenia odnośnie Twoich mocnych stron i obszarów wymagających jeszcze poprawy. 

Rekrutacja na Praktykę z Lwem 

Proces rekrutacji na projekty w ramach Praktyki z Lwem róŜni się w zaleŜności od tego, jakiego 
projektu praktyki dotyczy. Zadania, jakie chcemy powierzyć naszym praktykantom, jak 
równieŜ wymagania wobec kandydatów determinują dobór narzędzi rekrutacyjnych. W 
ramach procesu rekrutacyjnego moŜecie spodziewać się: wstępnych pytań merytorycznych 
z danego zakresu, testów sprawdzających umiejętności analityczne, rozmowy kwalifikacyjnej 
z przedstawicielem HR oraz rozmowy z przyszłym przełoŜonym, a takŜe mini sesji assessment 
center lub case study.  

Więcej informacji o Programie Praktyka z Lwem znajdziesz na: 
www.ing.pl/praktykazlwem 

Dla kogo? 
To propozycja dla osób, które jeszcze studiują, ale chciałyby wiedzę teoretyczną, którą 
otrzymują na studiach wzbogacić o praktyczne doświadczenie. 
Praktyki w ING Banku Śląskim organizowane są przez cały rok, jednak zdecydowana 
większość odbywa się w miesiącach wakacyjnych. Praktyki odbywają się w ponad 
dwudziestu departamentach funkcjonujących w strukturach Centrali w Katowicach i 
Warszawie  
 
Gdzie? 
Praktyki odbywają się w ponad dwudziestu departamentach funkcjonujących w strukturach 
następujących pionów Centrali w Katowicach i Warszawie: 

• Pion Skarbu i Rynków Finansowych  



• Pion Finansów  
• Pion Bankowości Korporacyjnej,  
• Pion Marketingu Bankowego i Doradztwa,  
• Pion Bankowości detalicznej,  
• Pion Operacji,  
• Pion Usług (administracji)  
• Pion IT,  
• Pion Zarządzania Ryzykiem kredytowym i Rynkowym,  
• Pion Organizacji i Planowania Strategicznego,  
• Pion Zarządu (Departament Prawny, Zarządzania Zasobami Ludzkimi, Kontroli 

Wewnętrznej, Public Relations).  
 

Poza Centralą dostępne są oczywiście praktyki w oddziałach w całym kraju, skupionych 
wokół takich miast, jak: 

• Bielsko-Biała,  
• Bytom,  
• Częstochowa,  
• Gdańsk,  
• Katowice,  
• Kielce,  
• Kraków,  
• Łódź,  
• Opole,  
• Poznań,  
• Szczecin,  
• Warszawa,  
• Wrocław.  
 

Zgłoś się! 
Aby ubiegać się o praktykę w ING Banku Śląskim, naleŜy przesłać list motywacyjny, 
Curriculum Vitae, informację o terminie, celu i miejscu praktyki  oraz propozycję planu 
praktyki. Prośbę naleŜy przesłać na adres: 
 
ING Bank Śląski S.A. 
Departament Zarządzania Zasobami Ludzkimi 
ul. Sokolska 34 
40-086 Katowice, skr. Poczt. 137 
lub pocztą e-mail na skrzynkę: praca@ingbank.pl 


